Bulletin des Amis de la Réserve Naturelle de Séné

GARZETTE N° 120 -révrier 2025

Le mot de la Présidente

Chers Amis de la Réserve,

Toute I'équipe vous adresse ses meilleurs veeux pour cette nouvelle
année 2025.

Depuis septembre nous avons repris nos activités : formations, sorties,
etc .....puis d’autres sont en projet pour les mois a venir.

N’hésitez pas a consulter notre site régulierement pour étre informé,
les sorties paraissant également chaque mois dans les « Bréeves ».
Bonnes observations.

Christiane BAILLON
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VIE de L’ASSOCIATION

CONSEIL D’ADMINISTRATION

Le conseil d’administration a lieu tous les 1ers lundi du mois de septembre a juin. Pour 2025,
il se tiendra les lundis 6 janvier, 3 février, 3 mars, 7 avril, 5 mai, 2 juin, 1*" septembre.

COMPTAGES

Vous pouvez tous participer aux opérations de comptage des oiseaux dans la réserve. lls ont lieu les lundis
et les jeudis matin de 9h a 12h. Rendez-vous a 9 h sur le parking du Centre nature Rémy Basque (la réserve).
Pour le 1°" trimestre 2025 : 16 janvier, 17 février, 17 mars.

SORTIES & REUNIONS

Ces dates sont des indications. Elles sont annoncées dans les « Bréves » de chaque mois et sur le site de I’association
pour inscription. Les sorties sont ouvertes aux adhérents a jour de leur cotisation mais peuvent étre limitées pour des
raisons logistiques (hébergements, disponibilité des sites, etc...). L’inscription est obligatoire via le mail de
I'association : amisreserve@gmail.com et pour le groupe photo auprés de Charles Dubée chardu.bzh@gmail.com
N.B. : Sorties a venir en caractere gras, sinon sorties effectuées

18 janvier : Pointe de Locmiquel / Baden E >

. . 22 février : Pointe de I’Ours / Arzon

OmlthOkgle 20 mars : Etang de Careil / Iffendic (35)
202 5 26 avril : Marais de Guérande (44)

7 janvier (matin) : Presqu’ile de Rhuys
jeudi 31 janvier : Mise au point; zone de netteté; salle
de La Réserve.
4 février : sortie a la journée sur la presqu'ile de Quiberon
: Baie de Plouharnel, Portivy, cbte sauvage, pointe
du Conguel. Réunion bilan le jeudi 6 février.
Mardi 25 février : présentation d'un voyage au Costa
Ph oto Rica par Christian et Elisabeth Le Guyader.

Mardi 11 mars : sortie marais de Brennegi et dunes de
2025 Saint-Pierre. Réunion bilan le mardi 18 mars.
Mardi 25 mars : présentation voyage au Canada par J.L.
Ziegler, F. Bocquillon et C. Dubée.
Mardi 1er avril : sortie Suscinio pour les gorgebleues.
Réunion bilan le jeudi 3 avril.
Mardi 13 mai : sortie a la journée au Cap Fréhel. Réunion
bilan le mardi 20 mai.

Lieu a définir ( Presqu’ile de Crozon, lle de Groix ou
Géologie | Mine d’or a Pénestin) pour ceux ayant fait la
formation 2025.
2025

akam — -
© Site internet Photos de fossiles



mailto:amisreserve@gmail.com
mailto:chardu.bzh@gmail.com

pas allusion a la petite béte qui gratte mais a la basse-cour.
Pou est en effet un autre nom du jeune coq. Savez-vous
qgue la palombe et le pigeon ramier sont un seul et méme
animal ? Que la rue du Pélican est une déformation de la
Oiseaux » de Henriette Walter et Pierre rue Poilecon, désignation moyendgeuse et imagée du plus
Avenas (en poche aux éditions Robert vieux métier du monde ? Avec son sens du pittoresque
Laffont). désormais bien connu, Henriette Walter, aux cotés de

Pierre Avenas, cueille dans les sciences ? la sienne, la

linguistique, et dans les autres : I'ornithologie, histoire,

géographie ? tout ce qui est propre a amuser, a distraire,

La Mystérieuse Histoire du Nom des

Henriette Walter a étonner. A travers les millénaires et les continents, ils
- nous offrent un voyage plein de surprises dans le monde
Pierre Avenas 7= o -
s 3. des mots et des oiseaux...

La Mystérieuse Histoire du nom des oiseaux est construite
W d'une maniére originale : les noms des oiseaux sont
abordés selon I'origine du nom : " Noms liés aux activités "
(par exemple l'indicateur est un oiseau qui a pris I'habitude
de guider les hommes jusqu'aux ruches qu'il a trouvées
mais dont il ne peut tirer la substance sans aide) ; " Noms
liés aux formes et couleurs " (tel le flamant ainsi appelé a
[.a lﬂ\'.\'l'("l'iL‘tth‘ cause de la couleur flamboyante de ses ailes). D'autres
' encore tirent leur nom des langues anciennes, de

llisl(\ix'k‘

_ métaphores ou d'assimilations poétiques, tels les oiseaux
du nom des oiseaux chevaliers qui, selon Buffon, " sont en effet fort haut
I).I MInusd ‘l{\ l'\‘;i.':A: o .Q”".;::‘.w vean montés "/ Etc-

A travers de multiples dessins d'oiseaux, devinettes,

anecdotes, encadrés, mais également de tableaux

récapitulatifs, les lecteurs d'Henriette Walter retrouveront

avec plaisir l'univers particulier de la conteuse, sorte de jeu
Rabert |affes de société distrayant et enrichissant.
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COTISATION : 12 € pour 'année/personne -  Bienfaiteur : 15 € - Soutien : 20 € et plus
Cheque a libeller a I'ordre des Amis de la réserve et a transmettre a :
Jocelyne Thébault - Trésoriére - 7, allée des Loriots - 56860 SENE

Les Amis de la réserve naturelle de Séné
BULLETIN D’ADHESION - Période : sept.2024/sept.2025

NOM Prénom ADRESSE
CODE POSTAL VILLE

Courriel :

Tél. Domicile : Tel. Portable :



COMPTE RENDU

Samedi 23 novembre 2024

DE L’ASSEMBLEE GENERALE 2024
DES AMIS DE LA RESERVE NATURELLE DE SENE

Maison des Associations - Séné

65 adhérents sont présents et 26 procurations ont été remises. Le quorum étant atteint, I’Assemble générale

peut délibérer.

Christiane BAILLON, présidente de I'association ouvre la séance.

Madame Sylvie SCULO, maire de Séné, attendue
pour un mariage, salue I'assemblée, redit
I'importance de la réserve pour la commune et
apprécie le soutien des amis de la réserve,

Laure MAUGENDRE conseillere municipale a
I’environnement continue sur ce sujet. Des études
ont été

faites qui aboutissent a la pertinence de I'extension
du périmetre de protection de la réserve a la rive
est de la riviere de Noyalo. Une consultation des
communes a été réalisée. Toutes ne sont pas
favorables a ce projet. Il n’y a actuellement pas de

Vincent JEUDY, salarié a la réserve présente les

résultats de la fréquentation et les actions
d’animation en I'absence de Guillaume Gélinaud,

La fréquentation de la réserve est en augmentation
d’année en année. 9 000 a 10 000 visiteurs. La

boutique, de plus en plus fournie est tres appréciée.

Les cheminements sont en cours d’amélioration.

Le renouvellement de la signalétique qui avait été
initié par notre association en 2021 est en

voie d’aboutissement. Le travail se fait avec I’ADAPEI
en utilisant la méthode facile a lire et a écrire (FALC)
qui rend la signalétique tres accessible pour tous
sans simplification excessive de I'information.

d’autant plus nécessaire que des vents contraires
soufflent contre I'extension du périmetre de la
réserve en question actuellement.

réponse de la part de la préfecture. Le plan est
bloqué.

Le conseil de gestion de la réserve doit aussi prendre
en compte les enjeux climatiques. Des

relevés topographiques permettent d’anticiper la
montée du niveau, la sédimentation etc...

Laure Maugendre remercie notre association de
permettre I'ouverture de la réserve toute I'année.

Le public est diversifié regroupant étudiants,
couples, groupes.... Septembre est un mois trés
positif pour la fréquentation qui, bien slr, dépend
aussi de la météo.

Pour l'animation, I'équipe de la réserve a bien
apprécié, cet été, I'aide d’un CDD car il n’y avait plus
de service civique possible.

L'installation des panneaux dans les observatoires
devrait se faire au printemps prochain. Le

budget est de 35.000 euros.

L'observatoire de la riviere de Noyalo a été réhabilité
en simple plateforme. La plateforme de I'Europe a
été consolidée... D’autres attendent...



Christiane BAILLON, présidente, démarre la présentation du diaporama.

Rappel des missions de I'association : promouvoir la réserve, la faire connaitre, organiser des

Formations en rappelant que I'association n’est pas gestionnaire de la réserve. Elle a cependant un role

consultatif qu’elle exerce annuellement au sein du Comité consultatif.

Le renouvellement des cotisations se fait en septembre. Le nombre d’adhérents est

quasiment constant (239 cette année). Les activités de I'association ne sont ouvertes qu’aux

adhérents a jour de leur cotisation. Le conseil d’administration est de 14 membres qui se répartissent en 4

groupes d’activités et 6 domaines de responsabilité.

Yves GUILLEVIN présente la formation en géologie.

La précédente avant I'été 2024 a été un franc
succes. Il y avait 16 inscrits. Elle sera renouvelée
cette année.

A la demande de certains adhérents y sera ajoutée,
en 2025, une journée consacrée a l'identification
des roches. Les adhérents ayant fait la formation en
2024 pourront bénéficier de cette journée
supplémentaire.

Les séances auront lieu les 15, 22 et 29 mars, puis
le 5 avril 2025. La sortie sur le terrain reste a
programmer.

Gwenola AUFFRET énumeére les sorties et séjours
ornithologiques qui ont été faits au cours

de I'année.

10 membres constituent le groupe qui les propose
en tenant compte des marées, des

migrations et autres parametres.

Des ornithologues confirmés accompagnent ces
sorties.

Maryse GUHENNEC présente le planning des
formations en ornithologie.

Niveau 1. 6 séances en salle et sur le terrain. 1
séance d’une journée sur le terrain. La session
2024 -2025 est compléete.

Niveau 2. Sur le théme de la nutrition et du besoin
en énergie des oiseaux. La formation est en cours
Forma3on oiseaux de jardin. 2 séances en salle et
sur le terrain. 20 participants. Elle est a

prévoir dans les semaines a venir.

Les sorties sont annoncées dans les breves et sur le
site. Les adhérents s’inscrivent a I'avance

sur le mail de I’association.

Le covoiturage est recommandé. Les rendez-vous
se font sur les parkings de Leroy Merlin ou
Carrefour en fonction de la direction de la sortie.
Un compte rendu est demandé a chaque sortie. Il
parait dans la garzette.

Isabelle REMY sera remplacée par Guy LE CORRE pour l'activité botanique.

L'animateur de ces sorties, Anthony LE DIAUDIC, soucieux du bilan carbone, propose des sorties proches. Elles

ont lieu de mai a septembre. Le programme 2025 sera publié ultérieurement.

Aimé LANGLADE rappelle la périodicité des comptages sur la réserve (une fois par mois) et évoque la

possibilité qu’ils soient davantage exploités. Comment tirer davantage partie de cette grande quantité

d’informations gu’ils nous donnent ?

Claudine BEDU rappelle les publications de I'association : Les bréves, la Garzette et le site internet.

Charles DUBEE présente I'activité du groupe photos. Il partage I'animation de ce groupe avec Evelyne

JEGOUREL. 33 adhérents sont inscrits a ce groupe. Une sortie une fois par mois est programmée, suivie d’une

réunion bilan.

Des formations ont été assurées : éléments de base de la photographie, logiciel lightroom.



Le groupe a fait aussi deux présentations de voyage : I'ouest canadien et le Sénégal.

L'association dispose de deux collections de photos prises par les adhérents :30 photos de passereaux, 30
photos d’oiseaux d’eau. Elles sont régulierement exposées. Les lieux d’exposition sont annoncés sur le site ou
dans les breves.

L’accueil du dimanche, assuré uniquement par les bénévoles de I'association, de mi-septembre a fin janvier,
sous la responsabilité d’Aimé LANGLADE a attiré 737 visiteurs I’an passé, chiffre est a peu prés constant.
La journée du patrimoine, en totalisant 136 visiteurs, représente presque 20% des visiteurs « hivernaux » ! .

Le rapport financier présenté par Jocelyne THEBAULT est accepté a 'unanimité.

Corinne Dague et Isabelle RéEmy sont démissionnaires du CA. Gwenola Auffret, Geneviéve
Cauvigny, Patrick Philippon et Jocelyne Thébault sont sortants et se représentent.

Guy Le Corre, Frangoise Bocquillon et Brian Le Cabellec, déja membres invités au CA, posent
leur candidature pour devenir membres titulaires. Ce renouvellement est accepté a 'unanimité.

En I'absence de questions diverses I’Assemblée générale se termine par le pot de I'amitié.

Merci a tous.

ps— L

Christiane Baillon
Présidente

Aimé Langlade
Vice-président

Geneviéve Cauvigny
Secrétaire de séance

Séné

L'association des Amis de la réserve
de Séné, créée en 1994, a tenu son
assemblée générale, samedi demier.
Devant 70 personnes, la présidente
Christiane Baillon s'est réjouie du
nombre croissant d'adhérents. « Cet-
te année, 64 nouveaux membres
nous ont rejoints. Nous sommes
aujourd’hui 239. » Et de rappeler les
objectifs de Forganisme, a savoir
« promouvoir les activités de la
réserve et faire connaitre les marais
de Séné et leur histoire. Nous ne
sommes pas co-gestionnaires de la
réserve mais membres du conseil
consultatif de la réserve ».

« Entre février et septembre, la
réserve a accueilli 9 248 visiteurs
contre 9760, sur [a méme période
I'an passé, a indigué Vincent Jeudy,
responsable de I'animation & la réser-
ve. Les ventes en boutique ne ces-
sent de progresser, pour approcher
les 27 000 €. »

Cette année encore, de nombreu-

Durant la période hivernaie, la réserve est fermée. Toutefois, le dimanche
apres-midi, le public est accueilli par les Amis de ia réserve,

L’hiver, la réserve peut aussi se visiter

1 PHOTO - OUEST-FrANCE

ses activités ont attiré beaucoup
d'adhérents, notamment « les forma-
tions ornithologiques et géologi-
ques, les sorties botaniques et pho-
tographiques sans oublier les bala-
des mensuelles et les séjours de
découvertes », a précisé Christiane
Baillon.

Durant la période hivernale,
de mi-septembre a fin janvier, les
Amis de la réserve accueillent les visi-
teurs, chaque dimanche, de 14 h a
17 h. « Depuis le début de la saison,
nous avons encadré 400 person-
nes. Ce sontdes familles ou des per-
sonnes intéressées ou souhaitant
se balader. »

Tous les lundis et jeudis, a 9 h, les
adhérents peuvent accéder en grou-
pe a la réserve. « La carte d'adhé-
rents doit étre visible pour pénétrer
dans I'enceinte. »

Contact : amisreserve@gmail.com ;
Cotisation : 12 €.




Gouvernance

Vice-Président
Aimé LANGLADE

Présidente
Christiane BAILLON

Relations avec le comité de gestion de la réserve.
Siege au comité consultatif de la réserve
Organisation des réunions avec Guillaume Gélinaud
Supervision des taches et responsabilités
Organisation des CA et de I'AG

Délégation de la présidence.
Relations extérieures, relations avec le CA et les
adhérents,

Trésoriere
Jocelyne THEBAULT

Trésorerie, adhésions, siege social, demande de subventions

Secrétaire
Frangoise BOCQUILLON

Secrétaire adjointe
Claudine BEDU

Gestion administrative de I'association, Gestion des adhérents

EN 2024/2025, DES PERSONNES S’INVESTISSENT...

VIE ASSOCIATIVE

Fichier, cartes d'adhérents, étiquettes

Gestion Claudine BEDU

adhérents

des

Geneviéve CAUVIGNY et si absente
Francoise BOCQUILLON

Bruno TRECA

Comptes-rendus AG & CA

Liaison webmaster

Bulletin trimestriel

Comité de relecture : Francoise,
Geneviéve, Bruno, Jean-luc, Charles
Dépét : local de la mairie

Vente par tous les membres du CA

FORMATIONS

Site internet

La Garzette
marais

g Patrick PHILIPPON.

Produits dérivés Tous les membres du CA

Ornithologique Définition des Programmes,

Maryse GUHENNEC

Botanique inscriptions, comptes-rendus des Guy LE CORRE
Géologie réunions. Charles DUBEE
SORTIES
Ornithologie Animation des groupes «Sorties», Gwenola AUFFRET
X relations avec les animateurs de ces
Botanique . Guy LE CORRE
sorties
. . Charles DUBEE, Evelyne JEGOUREL,
Photo Formations -Sorties Bruno TRECA
ACTIVITES RECURRENTES
Tous les dimanches du 15/09 au 01/02 .
AR de 14h-17h.Tableau de suivi Aime LANGLADE
Programmation et suivi des Aimé LANGLADE
Comptages

comptages mensuels dans la réserve




LES SORTIES du Groupe PHOTO

SARZEAU - Penvins 22 novembre 2024

Animateurs: Evelyne JEGOUREL et Charles DUBEE
Rédaction: Guy LE CORRE

Comme lors des sorties précédentes, un covoiturage est organisé pour cette sortie sur Penvins. Une partie du
groupe s’est retrouvée au parking de Leroy Merlin de Vannes et pour certains (proches du lieu ou devant rester
autonomes), nous les avons rejoints sur le parking de la Grée Penvins.

Au départ de Vannes, le temps était
pluvieux, nous commencions a

douter des prévisions
météorologiques qui annongaient du
beau temps.

Les premiers arrivés sur le site sont
accueillis par un arc-en-ciel avec la
mise en lumiére de la chapelle.

Le début de matinée a été marqué
par de trés grandes variations de
lumiere et le soleil a fini par
s'imposer en fin de matinée.

©Jean-Claude Salmon

La chapelle Notre-Dame de la Cote a été édifiée au XIXe Siecle sur 'emplacement d’une ancienne chapelle.
Au sommet de I'édifice, une statue de la Vierge Marie sainte patronne des marins.
Elle a failli étre détruite lors de la derniere guerre par les Allemands du fait que I'édifice servait d’amer aux

navigateurs. Il a fallu toute la persuasion de I'abbé Buquen pour la sauver.

Sur la statue de la vierge et I’enfant se pose, en alternance, différents oiseaux notamment des étourneaux
sansonnets et un faucon crécerelle. On a retrouvé un peu plus tard le faucon crécerelle sur un rocher.

© Le Corre © Charles Dubée

Apres avoir réalisé des photos autour de la chapelle, le groupe photo s’est réparti naturellement sur le chemin
faisant le tour de la presqu’ile rocheuse de la pointe de Penvins.



Une photo d’une partie du groupe qui prépare leurs matériels ou qui est déja en action.

La sortie photo a été programmée en fonction
de la marée pour que les rochers proches de Ia
cOte soient semi-immergés, ce qui oblige les
oiseaux a se regrouper sur ces reposoirs (en
attente de la marée basse) pour se nourrir, les

oiseaux se trouvent ainsi a portée d’objectif.
© Joél Rivalan

© Guy Le Corre Goéland argenté, Grands cormorans et Cormorans huppés , Aigrette garzette et
Bergeronnette grise 'V

Avec les nombreuses pluies des jours précédents, une rétention d’eau s’est formée dans une zone herbeuse
avec des graminées, cela a attiré divers passereaux. Dans |'ordre : Pipit farlouse, Tarier patre male, puis 1
femelle et Rougegorge familier. Le Rougegorge familier toujours curieux nous regarde prendre en photo ses

voisins.
9



Toutes les photos : © Guy Le Corre

En bordure de I'estran, les tournepierres a collier étaient tres actifs dans la laisse de mer et occupés a retourner
les galets pour chercher leur nourriture, notamment des petits crabes.

Nous avons cheminé le long de haies d’arbustes, cela nous a permis d’observer un Verdier d’Europe et une
Mésange charbonniere.

© Evelyne Jégourel A © Guy Le Corre ces deux-ci-dessus A & les 2 du haut de la page suivante ¥
Ainsi que des Alouettes des champs, de nombreux Moineaux domestiques et un Merle noir.

10
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Sur le retour vers le parking, no
disparait au rythme de ses plongeons. Lors de la sortie, Evelyne a comptabilisé 19 espéces observées.

La réunion bilan de la sortie a eu lieu dans le local de projection du Centre
nature Rémy Basque le jeudi 28 novembre. Des photos prises par les
participants lors de la sortie (ou en dehors de la sortie) ont été projetées
et nous les avons commentées. Une vidéo prise par Joél Rivalan nous a
démontré que le Tournepierre a collier portait bien son nom. En effet, pour
chercher les petits crustacés dont il se nourrit, il retourne des pierres de
belles tailles par rapport a son gabarit.

Nous avons abordé les themes concernant la technique photo :

- Réglage de la vitesse pour la prise d’oiseaux en vol,

- Réglage des iso en basse lumiere,

- Utilisation du logiciel de retouches Lightroom.
Concernant I'ornithologie nous avons échangé sur les différents critéres
qui aident a déterminer quel oiseau nous avons photographié et aussi sur
les migrations : a quel moment de I'année on peut observer tel oiseau,
etc...
Nous remercions Evelyne et Charles pour I'organisation et I'animation de
cette belle sortie avec de nombreux échanges entre tous les participants.

LES SORTIES du Groupe PHOTO

VANNES - « Les rives du Vincin » 6 décembre 2024
Animateurs: Evelyne JEGOUREL et Charles DUBEE
Rédaction: Guy LE CORRE

Pour cette sortie, le rendez-vous été fixé a 9h30 sur le parking du Vincin. On accéde a ce parking depuis le
boulevard de la Résistance et rue de I'lle d’Arz et le parking est situé juste avant le carrefour avec la rue
d’Alsace.

11



Il'y avait 20 participants a la sortie sur les 34
membres du groupe photo.

Le Vincin (ou riviere de Conleau) se jette
dans le golfe du Morbihan apres un parcours
del6 km. Il prend sa source sur la commune
de Ploeren. En aval du pont du Vincin, la
vallée est sujette aux marées comme en
témoigne I'ancien moulin a marée de
Campen. Le Vincin conflue avec la Marle au
niveau de I'lle de Conleau avant de se jeter
dans le golfe du Morbihan, en face de Port-
Anna.

Dans cet espace naturel péri-urbain, le
passage d’un milieu a I'autre est soudain.
Des zones découvertes alternent avec des
endroits abrités. Un marais humide et
saumatre relie les eaux maritimes aux eaux
douces.

L’acces aux rives du Vincin est tres proche du
parking, nous avons emprunté un chemin
boisé qui longe la riviere qui est trés
encaissée a cet endroit pour déboucher sur
un espace plus ouvert.

Le jour de sortie a été choisi en fonction de
la marée haute pour que les oiseaux ne
soient pas trop éloignés du rivage.

Nous avons été accueillis par un pigeon

Pigeon ramier  © Guy Le corre g & @ Colvert © E.Jégourel

ramier étonné de voir déambuler tant de
personnes sur le chemin.

Le niveau de I'eau était favorable a
I’observation des canards. © Guy Le Corre

Sarcelle d’hiver & © E.Jégourel Tadorne de Belon & Mouette rieuse
© E.Jégourel

Canards siffleurs
males
© Charles Dubée




Le niveau d’eau a aussi permis de voir en action de péche le grébe castagneux et un jeune grand cormoran
(reconnaissable par son poitrail blanc) ainsi qu’un goéland brun fier sur son rocher.

Une Aigrette garzette qui ressemble a une Grande aigrette mais en plus petit, de plus, elle a un bec noir alors
gue la Grande aigrette a un bec jaune. Les plumes ornementales sur la téte jouent un réle important au
moment de la parade. Ces plumes (« aigrettes ») ont autrefois failli causer sa perte, car elle fut chassée

intensément a cause d’elles notamment pour orner les chapeaux.
© Guy Le Corre

Grebe castagneux Grand cormoran Aigrette garzette

Bernache cravant Goéland brun

Depuis le pare-vue, nous avons observé, sans les déranger, des Vanneaux huppés, une Bécassine des marais,
un Chevalier guignette et un Chevalier aboyeur.
Vanneau huppé © Guy Le Corre

Bécassine des marais © Evelyne Jégourel
, ! ‘ T ¥
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Chevalier guignette ©Charles Dubée
N - !

AN
Entre chemin et plan d’eau, les arbres et les taillis abritent différents passereaux notamment le rougegorge

familier (qui porte bien son nom), en effet, il prenait la pose trés proche de nous avec une baie de lierre dans
le bec. Cette baie est toxique pour ’lhomme.

13



Rougegorge familier © Guy Le Corre  Orite a longue queue © Charles Dubée Tarier patre & © Evelyne Jégourel

Mésange charbonniéere ~ © E. Jégourel Bruant zizi ¢ © Evelyne Jégourel Pinson des arbres  © Evelyne Jégourel

Ensuite, notre attention a été attirée par le chant d’'une grive musicienne.
La ou vivent les grives musiciennes, on trouve presque toujours des « enclumes » entourées de coquilles
d’escargots. Ce sont des pierres sur lesquelles elles fracassent les coquilles d’escargots pour extraire le corps

des mollusques.

Grive Musicienne  © Evelyne Jégourel

La réunion-bilan de la sortie a eu lieu le mardi 10 décembre dans la grande salle de la Réserve, les photos
prises lors de la sortie ou en dehors de la sortie des 14 participants ont été projetées.

Toutes les photos de nature sont les bienvenues, oiseaux, insectes, plantes etc...

En technique photo, nous avons parlé du cadrage, de la regle des tiers, etc...

Concernant I'ornithologie nous avons échangé sur la reconnaissance des oiseaux notamment, dans un premier
temps, par la forme de la silhouette et ensuite en entrant dans le détail du bec des pattes etc...

Nous remercions Evelyne et Charles pour I'organisation et I'animation de cette sortie dans un bel espace de
nature, si proche de la ville.
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LES SORTIES du Groupe PHOTO

ARZON 7 janvier 2025

Animateurs: Evelyne JEGOUREL et Charles DUBEE
Rédaction: Joél RIVALAN
Photos : Charles DUBEE, David JACOB, Christian LE GUYADER, Joél RIVALAN

Cette sortie s'est déroulée autour de trois sites proches de la commune d'Arzon en presqu'ile de
Rhuys :

e Les étangs du Kerver prés de la pointe de Kerjouanno,

e COté baie de Quiberon,

e Anses de Kerners et de Pen Castel sur le Golfe du Morbihan.

Le covoiturage était organisé avec le départ habituel a 9
heures au parking du Leroy Merlin de Vannes et pour
certains directement sur le parking de la pointe de
Kerjouanno.
Le temps s'annoncgait froid et plutdt incertain avec quelques
gouttes lors des passages nuageux au départ.
Fort heureusement, la météo s'est ensuite calmée a notre
arrivée sur la presqu'ile.

Début de la séance avec l'installation du matériel.

© Joél Rivalan

ETANG de KERVER

Etang de Kerver Legende
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Cet étang se trouve juste derriere la plage du Kerver.
Il est accessible facilement depuis la pointe de Kerjouanno, par un chemin piétonnier qui en fait le tour.
L'étang n'est pas soumis a la marée et de nombreux oiseaux sont présents :

Chevalier aboyeur © Joél Rivalan Barge a queue noire © Christian Le Guyader

Gallinule Poule d’eau © Daniel Jacob Foulque & Grebe castagneux chassant ensemble
© Daniel Jacob

Envol de Spatules blanches © Jo?IGRivalan




Bernache cravant a ventre sombre en vol
Goéland brun
© Daniel Jacob

R el g S

ML o

=

© Charles Dube

Grive Draine (reconnaissable aux taches rondes
sur le devant du corps)
© Charles Dubée




ANSES de KERNERS et PEN KASTEL

Ces anses cOté Golfe sont soumises a la marée, qui n'était pas trés favorable a notre arrivée (marée
haute).

l—!ent.T‘erm

Légende
4 Pointe de Kerners

2 Dolmen du Grah Nial
Elément 1
Kerners Kayak
Parking

Anse de Kerners
Rédigez une description pour votre carte.

——

Pointe

7 ®pointe de la Palisse Pointe de la Palisse

@Jffmers Kayak

QUrIS

Pointe de Nioul
@Pornte Saint Nicolas

Anse de Kerners

Pointe.du Béché

A
2 ; N
v 600 m

Grebe castagneux © Daniel Jacob

Greébe a cou noir © Charles Dubée

La réunion bilan de la sortie a ensuite eu lieu dans le local de projection du Centre nature Rémy
Basque le mardi 14 janvier.
Une sélection des photos prises par les participants a été projetée avec commentaires et analyses.
Nous avons abordé différents themes de technique photo :

e Le réglage de la vitesse pour la prise d’oiseaux en vol

e Leréglage des collimateurs de mise au point
Concernant I'ornithologie nous avons échangé sur les migrations des oiseaux observés et leurs habitats.

Nous remercions Evelyne et Charles pour I'organisation et I'animation de cette belle sortie avec de

nombreux échanges avec tous les participants.
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LES SORTIES ORNITHOLOGIQUES

RIA d’ETEL

(Etang de Saint-Jean / Locoal-Mendon, Saint-Cado, Erdeven)

19 octobre 2024
Animateur: Patrick PHILIPPON
Rédaction: Anne MAHE
Photos : Jocelyne THEBAULT

La journée s’annonce ensoleillée a notre départ de Vannes vers Locoal-Mendon ou nous nous arrétons a
I’Etang SAINT JEAN. 1l est 9h30, la marée est haute et le coefficient est de 111.

Magnifique endroit, d’un c6té de la route I’'étang Saint-Jean alimenté en eau douce et de l'autre c6té la Ria

d’Etel en eau salée. De nombreux oiseaux prennent le soleil du matin et semblent nous attendre. Nous

pouvons observer dans les arbres des Aigrettes garzettes et 8 Grandes aigrettes.

Coté Ria peu d’oiseaux a marée haute
surtout des cygnes mais lorsque la mer
commence a se retirer on peut voir des

Un Faucon émerillon....

Sur I’eau nous observons des Grebes huppées et Grébes
castagneux, de nombreuses Foulques, des Mouettes
rieuses, des Cygnes, un regroupement de Spatules ,nous
en avons compté une quarantaine, des Hérons cendrés,
beaucoup de Grands cormorans .

Il y a également des Canards colverts et des Canards
siffleurs qui dorment .

Un bruit d’ailes nous fait lever la téte et nous voyons 2
puis 4 Cygnes en vol juste au-dessus de nous, trés
majestueux ! Un Chevalier guignette vole au ras de I'eau
et de nombreux Vanneaux s’envolent vers d’autres
horizons .

On entend un Chevalier aboyeur, le sifflement du

Martin pécheur en vol et le Rale d’eau (comme un
cochon qu’on égorge) .

Une Buse variable prend la pose en haut d’un arbre, on
peut voir un Balbuzard en vol et un Faucon
émerillon immobile: il hiverne ici avant d’aller nicher en
Sibérie. Il vole au ras du sol et se nourrit essentiellement
de petits oiseaux .

Aigrettes garzettes, des Goélands bruns hivernant, des Mouettes rieuses et de nombreux Tadornes.
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Avant de partir, nous assistons a un spectacle étonnant sur |’étang, tout s’agite: un vrai ballet de Cormorans
qui péchent et poussent les poissons vers la droite; les Grandes aigrettes, Hérons, Spatules, Aigrettes garzettes
se positionnent pour récupérer les poissons. Puis les cormorans partent dans I'autre sens et nous assistons a
un envol spectaculaire de tous ces grands oiseaux. Magique, puis une trentaine de Grandes aigrettes viennent
se poser non loin de nous .

Nous observons des Aigrettes garzettes, un Héron, un Grebe huppé, des Goélands argentés, un brun et un
Goéland leucophée : il a les pattes jaunes et des taches rouges sur le bec .

Quatre Sternes caugek sont posées sur les bouées pour
profiter de la douceur du soleil; certaines hivernent ici,
d’autres partent vers le Maroc. Plus loin un Chevalier
guignette et 3 Chevaliers aboyeurs .

Puis nous allons déjeuner au café du Port a Pont Lorois,

bel endroit, les pieds dans I’eau au bord de la Ria.

A 14h nous arrivons a Saint Cado

Nous passons devant le calvaire, le plus grand du Morbihan et la
jolie chapelle.
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Nous observons des
Spatules, Aigrettes
garzettes, une Grande

11
Chevaliers gambettes et

aigrette, 3 Cygnes ,

un Héron qui péche et

avale un gobie.

YRICABAT nrigdaaal

A 15h30, nous arrivons a la Barre d’Etel, plage de Kerouriec. Il y a des Goélands marins et au large des Fous
de Bassan qui plongent, une petite Linotte mélodieuse sur le parking. Puis nous allons a Erdeven, plage de
Kerminihy ol un groupe de goélands se toilettent. lls se lavent dans I’eau douce puis se séchent et se graissent
les plumes avant de repartir dormir en mer. Direction la Roche séche, nous finissons la journée en apothéose.

Joélle apercoit une tache dans la dune: le PLUVIER
GUIGNARD !!l Nous avons le loisir de I'observer
sous toutes ses faces; il a une calotte sombre
soulignée de larges sourcils blancs, un bec court
noir et un ceil arrondi, plumage écaillé. Il migre seul
mais ils peuvent aussi se regrouper. Il fait une étape
migratoire. lls descendent de Norvege, Finlande

1 MK

s

‘v

,Russie ou ils nichent dans la toundra vers I’Afrique,
le Sénégal. On ne peut les voir que lors de la
migration d’automne car au printemps ils
empruntent une route migratoire différente .

Une douzaine ont été bagués cette année, celui-ci
n’a pas de balise. C’est la troisieme fois que Patrick
en voit un en trente ans .

-—
v||
i i |
Y i
'

Jocelyne Thébault

C’est sur cette belle observation que nous nous séparons .Ce fut une trés belle journée, trés agréable et

ensoleillée .Merci aux organisateurs /trices ,merci a Patrick et a tous de nous partager vos connaissances et

merci pour le partage de ces bons moments .
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LES SORTIES ORNITHOLOGIQUES

LOCMARIAQUER

(Pointe Er Vil, Lopérec, Brénéguy)

21 novembre 2024
Animateur: Patrick PHILIPPON
Rédaction: Bernard BEDU & Aimé LANGLADE

Photos : Patrick PHILIPPON (arbre) & Marie-Cécile GUICHETEAU

Il était une fois... un jour de pluie... une bande de “farfelus” décide de se promener a Locmariaquer pour

observer (utopie) des oiseaux d’eau.

Rendez-vous pris sur le parking de Carrefour de Vannes a 8h45 pour un départ a 9h. Vent fort, pluie fine, 10°
nous obligeant a nous regrouper sous I'abri des caddies. Malgré une pluie soutenue et aprés moultes
discussions, départ pour la plage de St Pierre en Locmariaquer.

Premier arrét a la Pointe Er Vil ol nous observons des Goélands sur des tas de coquilles d”’huitres et des

Aigrettes gazettes au bord du littoral.

Arrét observations a Loperec (marais, bassin du
Brennegy, océan); surprise en avang¢ant vers la
digue, sont présents sur les bassins de gauche, bon
nombre d’oiseaux qui visiblement s’étaient mis a
I’abri parmi la végétation : de nombreuses Sarcelles
d’hiver occupaient la piece d’eau, des Spatules
blanches s’étaient regroupées sur un coin de

I’étang, Canards colvert, Aigrettes garzette,
Tadornes de Belon, Chevaliers gambette, Canards
souchet, Foulques macroule regroupées le long de
la digue, un petit groupe de Grébes castagneux
plongeaient dans le clapot, Barges a queue noire,

Grands cormorans et Cygnes tuberculés.

De fortes rafales de vent a plus de 100 km nous
dissuadent d’observer depuis la digue. Nous retournons
aux voitures en progressant difficilement contre ce
vent.

Il est 11h15 et décidons de rejoindre le restaurant a
Kerpenhir.

Sur le trajet, certains ont vu plusieurs lbis sacrés et
Garde boeuf dans les prairies gorgées d’eau.

Au restaurant, nous sommes rejoints par Claudette et
Norbert.

Le vent forci encore et des précipitations incertaines
sont annoncées.

A l'unanimité, la décision est prise de mettre fin a cette
sortie.

Un arrét a la cale du Guilvin nous fait observer des
Huitriers pie et des Goélands posés sur les poches

ostréicoles qui se découvraient.
Retour anticipé au site de covoiturage.
Merci a Patrick, notre guide pour cette escapade...tres

aérée.
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LES SORTIES ORNITHOLOGIQUES

VANNES

(Pointe des émigrés)

14 décembre 2024
Animateur: Aimé LANGLADE
Rédaction: Isabelle DEVIENNE

Ma premiére sortie ornithologique avec les amis de la réserve de Séné: enchantée, mesdames, messieurs, je

m'appelle Isabelle.

Bizutage assuré d'entrée puisque Gwenola me
demande de faire ce compte-rendu &

Sortie animée par Aimé qui nous donne rendez-
vous sur le parking prés du chantier naval a la
pointe des émigrés a Conleau. Le temps est
couvert. Nous nous dirigeons tout d'abord vers
I'observatoire. Mise en place des longues vues,
nous sortons tous nos jumelles, et nous nous
installons.

Une grande diversité d'oiseaux nous attend : Canards
colverts, Spatules blanches, 5-6 Bécassines des
marais, Rale d'eau, Poule d'eau, Tadornes de Belon,
Héron cendré, Sarcelles d'hiver, Martin-pécheur, vol
de Vanneaux huppés, méme un Ragondin.

Nous allons ensuite direction le chenal ou, pendant
I'espace d'une minute, nous voyons le lever soleil
(photo jointe). D'autres variétés d'oiseaux sont
présentes: une dizaine de Grébes castagneux, 2
Spatules blanches, 1 Chevalier guignette et 1
Chevalier gambette, un Courlis cendré, des
Bernaches, Grébe huppé, Pluvier argenté.

Nous assistons a un vol de Tadornes, un vol de

Bécasseaux.

Nous remontons un peu le chemin de Conleau et
voyons une cinquantaine de cormorans bien installés.

Le ciel se dégage et le soleil fait son apparition. &

La matinée s'achéve pour moi, novice en la matiere,
j'ai pu apprécier diverses variétés d'oiseaux.

Le groupe repart du coété de I'observatoire ol nous
sommes allés en premier lieu.

Ma mission se termine et mon bizutage aussi.

Merci a toutes et tous et bonnes fétes de fin d'année.

Photos :
de haut en bas : 1,2,3 - © Francgoise Bocquillon
4 - © Isabelle Devienne
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LES SORTIES ORNITHOLOGIQUES

BADEN 18 janvier 2025
(Pointe de Locmiquel, Etang de Toulvern) Animateurs: Norbert ANDRES, Brian LE CABELLEC
Rédaction: Gwenola AUFFRET

Photos : Frangoise BOCQUILLON

Nous n’avons pas vu clair pour cette premiere sortie de I'année 2025. Fraicheur matinale et surtout épais
brouillard.

Pointe de LOCMIQUEL —BADEN :
Question observation : rideau !
Décision prise de changer de lieu d’observation.

Direction Etang de TOULVERN :

Nous avons pu apercevoir difficilement avant que

le brouillard n’épaississe :

Des Foulques macroules, des Grebes castagneux..
— mais il y avait certainement diverses especes de

p canards.
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De l'autre c6té du parking, une petite balade
vers le sentier de randonnée qui longe I'anse de
Baden. Au bord de I'eau un Chevalier gambette
qui s’est tres vite envolé dans le brouillard.

Téméraires et courageux, nous repartons en
voiture, direction le barrage en bas de I'étang. Il
fait tres froid, on ne voit rien a part un Héron
cendré.

© Frangoise Bocquillon

Finalement nous rentrons, décus par cette météo. Cette sortie fut I'occasion pour certains de découvrir des
lieux d’observations ou ils pourront revenir.... par temps clair.

Points d’observation
de I’étang de Toulvern

&

= ie Celino

’Observatoire en bois

. Points d’observation

Ambiance typique de cet étang
©Xavier Milon Faune Bretagne




Fiche espéces

Motacilla alba alba / alba yarrelli

ETYMOLOGIE

Motacilla vient du mot latin moto « se mouvoir souvent »
ou « s’agiter » et de cilla. Ce dernier n’existe pas en latin,
mais a toujours été traduit comme le signifiant de
« queue » par tous les naturalistes qui ont travaillé sur sa
traduction; alba désigne la couleur blanche, I'une des
trois couleurs de I'oiseau avec le noir et le gris. Carl von
Linné décrit et nomme en 1758 la Bergeronnette grise
« Motacilla alba alba ». 8 ou 9 sous- especes existent au
Monde dont la Bergeronnette de Yarrell qui est de plus
en plus classée comme espece a part entiére sous le nom
scientifique de Motacilla alba yarrellii qui peuple
uniguement les lles Britanniques.

Le nom de la famille des « Motacillidae » vient des
battements de queue caractéristiques, la bergeronnette
en est un tres bon exemple. Son surnom de hoche
queue (branle queue en ancien francgais) est lié a cette
: « Elles
(les bergeronnettes) y viennent , pour ainsi dire , battre la

particularité. Autre surnom décrit par BUFFON

lessive avec les laveuses , tournant tout le jour alentour de
ces femmes, s’en approchant familierement , recueillant
les miettes que parfois elles leur jettent , et semblent
imiter , du battement de leur queue , celui qu’elles font
pour battre leur linge , habitude qui a fait donner a cet
oiseau le nom de lavandiére. »

DESCRIPTION

Assez bien connue du public, du fait d’'un plumage
reconnaissable, et qu’elle affectionne les espaces ouverts
artificialisés par ’'homme : parkings, quais, cours d’école,
alentours des batiments d’élevage, zones d’activités,
carriéres... Les parties supérieures grises, le ventre blanc
et des dessins noirs et blancs sur la téte et la gorge
caractérisent I'espéce. Toutefois en fonction de I'age, du
sexe et de la saison ces dessins varient notablement. En
revanche, il est plus difficile de trancher dans les cas des
individus aux plumages gris, ce qui est le cas des femelles
et des jeunes de 1% année chez les deux sous-espéces.
En automne et en hiver, elle est encore plus abondante et
en plus on I'observe alors couramment sur les dunes et les
plages. Le bec mince indique un oiseau majoritairement
insectivore. Le plumage varie aussi en fonction des sous-
espéces, ainsi le ¢ adulte de Bergeronnette de Yarrell en
plumage nuptial se caractérise par un dos noir typique,

Rédaction : Patrick PHILIPPON

LE DUO....INFERNAL

D s e
fseok Dawolswtn

09/08/0%

Daredin

VB0 IR N AT
© Yves Le Bail Noter le dos assez foncé (jeu de lumiére ?) et les flancs
légérement gris sur cette Bergeronnette grise

' am

ne présentant pas de problemes d'identification. Le reste
du plumage étant sombre et uni. La reconnaissance des
femelles et jeunes Bergeronnettes de Yarrell par rapport
aux Bergeronnettes grises continentales est tres souvent
tres délicate.
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NIDIFICATION

La Bergeronnette grise / de Yarrell fait son nid dans un
trou, dans un mur, dans les hangars, dans un talus, ou
dans le lierre. Il est construit avec des herbes et de la
mousse et tapissé de plumes et de poils.

La femelle dépose 5 a 6 ceufs gris clair tachetés.
L'incubation dure de 11 a 13 jours. Les jeunes ont leur
plumage complet au bout de 11 a 16 jours. lls sont
nourris encore pendant 3 ou 4 semaines apres leur
premier vol.

© Site internet Ville de Sautron (44)
MIGRATION

Largement répartie en Europe, la Bergeronnette grise est migratrice. Les oiseaux qui se reproduisent en Bretagne se
déplacent a I'automne vers le sud de I'Europe et le nord de I’Afrique. Mais concomitamment, dés octobre, les
Bergeronnettes de Yarrell apparaissent en Bretagne. En hiver, elles constituent une écrasante majorité des
populations présentes dans la région. A cette saison, elles peuvent se regrouper le soir en dortoir de plusieurs
centaines d’individus, parfois en plein centre-ville (cf photo page suivante).

Mouvements post-
nuptiaux schématiques
de la bergeronnette
grise.

Vert : M. a. alba

Noir : M. a. yarrellii.
Modifié de Flegg J.
(2004) ; Adriaens P. et
al. (2010

Ar Vran (2017) 28-1
p.32

Carte de gauche : Atlas
ois hivernants Trajets
oiseaux bagués en
Europe. On voit bien
que la Bretagne regoit
en majorité les oiseaux
du Royaume Uni
(B.yarell)

D'wcemmh (>100km ; <9 man) des aiseaia caphinds en Frante. Miteyments
(2100 hmy; < 9 manths) of birds singed tr recovered in France

A ©O B. grise envol P.J. Dubois © B. Grise immature Claude Roguet A
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LA BERGERONNETTE GRISE DANS L'IMAGINAIRE

CROYANCES

= Les anciens jetaient des pierres sur les
bergeronnettes parce qu’ils pensaient qu’elles
faisaient tourner le lait ou le faisaient devenir rouge.

= Une autre croyance, moins agressive, dit
que celui ou celle qui voit une
bergeronnette hocher la queue pres de
sa maison au mois de mai tombera
amoureux avant la fin de I'année.

LA BERGERONNETTE BIS

Pendant la 2°™ guerre mondiale, la bergeronnette a
donné son nom a un autogire (hélicoptére) utilisé
pour I'observation. Ce mini hélicoptére pliable nommé
Focke-Achgelis Fa 330 Bachstelze était embarqué sur
les sous-marins U-Boote pour les aider a repérer leur
cible en prenant un peu de hauteur.

La bergeronnette était tractée par le sous-marin par
un cable en acier. Le pilote communiquait avec le
sous-marin grace a un téléphone tres léger stocké
dans deux tubes lance-torpilles et il fallait a peine 7
minutes pour le monter et le lancer a I'arriere du sous-
marin. (Photo google)

e S
3

Paul GEROUDET
«... Sur la terre fraichement retournée et encore
luisante, de petits oiseaux gris et blancs s’éparpillent,

Jules RENARD
« Elle court autant qu’elle vole, et toujours
dans nos jambes, familiere, imprenable,

CITATIONS . . - . .
trottinent agilement dans les creux, sur les mottes, elle nous défie, avec ses petits cris, de
picorent de droite et de gauche les larves et les vers marcher sur sa queue. »
venus au jour. »

DICTON Si les bergeronnettes trottent sur les ruisseaux ferme ta maisonnette, il va pleuvoir des seaux.
La bergeronnette est un embléme national en Lettonie ou elle est nommée « balta cielava », le
EMBLEME chien blanc. Elle a été nommée ainsi en 1960 par le Conseil International de la Protection des

Oiseaux. D’apres le naturaliste llmars Tirmanis la bergeronnette grise serait mentionnée dans plus

de 230 chansons folkloriques.

© Dominique MARQUES

tiré de Faune Bretagne
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